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- Федера,о»м:ужб'"'"""'Р; - -~ ·-- - , 

< \' х, в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 

( . ,, 1 СЬедералы-юе бюджетное учреждение здравоохранения 

1\ ] \ « Uентр гигиены и эпидемиологии в Краснодарсrюм 1<рас)) 
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Аттестат аккредитации органа инспекции . 

№ RA.RU.710012 от 22.04.2015 г . 

по результатам санитарно-эпидемиологической экспертизы 

примерного 10-ти дневного меню завтраков, обедов и полдников для организации 

питания учащихся общеобразовательных учреждений муниципального образования 

Кореновский район, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов возрастной катеr:ории 12 лет и старше. 

Производство экспертизы начато: 30.08.2023 г. 14-00 ч. 
Производство экспертизы окончено: 31.08.2023 г. 15-00 ч. 

( ( \ \ J 1. Основание: заявление • начальника Управления образованием администрации 

(,. ,· \ муниципального образования Кореновский район Батог Светланы Михайловны вх. № 

11·Х. (xl 1255/495/ОИот 30.08.2023 г. , 1 

\. х; 2. Заявитель: УО администрации МО Кореновский район. / J, 
(~ \ 1 Юридический адрес: 353180, РФ, Краснодарский край, Кореновский район , г. Кореновск, ул. .\ ,, 
(< (). Мира, д.79, к.б. ( .,

1

, 

(. ~ ,,i ШШ: 2335006248; -~

1
'-, 1

1 .. , л ОГРН: 1022304012810; , 

(\ (,) Фактич~ск"J адрес: 353180,, РФ; Краснодарский край, Кореновский район, г . Кореновск, ул. \ 
1 

! ·(. 1 Мира, д.79, к.б. . . 
(· /·

1 
3. Р:а3уаботчик: 000 «Куб,анская степь". , )' , 

< У. Юридический адрес: . Краснод&рс~ий край, Динской район, станица Динская, ул. ,. ·1 , 

(1< 1 Центральная, 23А, офис 1. · . ?.j' 

( ( xl Фактический адрес: , Краснодарский край, Динской район, станица Динская, ул . ул. < ~ r 
( ( \, Центральная, 23А, офис 1. , J 1 

Х ; · 4. Цель экспертизы: · соответствие требованиям раздела VIII СанПиН 2.3/2.4.3590-20 J r 
(<,) «Саниtарно-эпидемиологические , требо~ания к организации общественного питания ,

1

, 

1. / 
·' ): 

1 . ,, 1 населения». , ., J 

(/ i 5. Перечень ра_ссмот,р~_ннь!х .ма_териаш~в: < .] r 

< У. - прщ,~ерное 10-дн~~ное ~ещо зю:~трак..ов, обедов и полдников для организации питания ', !', 
(· () . учащихся возрастной категории.12.ле;г и старше, в том числе с ,ОВЗ; ' , 1 

( ( х1 ~ 1' ,i 
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1 
352330, г. У сть-Лабинск, ул. Остров~о, х 

/ '! 2 4 115 ФБУЗ « \Jс 11тр п,г11с 11ы II эn11дсм1юло1 111, в Крас 11одарс 1,о\\ кр,, с » 
1 

1 

~~::~-~~~~~!8~~к~~~•=Sc~:~~rc~~6:~~;:-~~l;;:m•i~ru ~. 
• --'---"--~- --'--"-' - ~ .)_(~) ___ _и_,_, ___ ~-~· ~- - ___!•_ , ~ __, _, - ~ -~ - ~ - --- - - ~ 

АО •lfбИ• . 111\Сао-г.::зо ИIHt]~') l б,,) 11~.J:,,/I/ ' 0 . J , ~~(1 



·@·~ '-S&-Е-~=в~;ы 8~-6 -~3 ~ 8 8 8 :В: Х 2: $~, 
•1,,• )v ' ~\1~ 

, . ' Стр ~ к r, кс,1спюм~ an~f/, . ~t,. 
t>t )d OJi. 2~2, ,·. f'(v ~у 

технолоrичесt<ие карть) на блюда, nредста1зле1-11-(ые в мeJ-i'1q; . 
въm:олнеt-п~е i-Iаrtуральнт~тх 1-юрм ' Iiиrания, ~оrласно реI<омендуемь~ ,наб0рам ПJ1Щ~ВЫХ ' ' 
продуктЬ'в 'для'д$тей 12 ,лет tr старµrе :. ; . : .' , .' , ' • , , :, , ,: ,' ,' ; · , , ' , :', . 
СвЬдная таблица ,расnр~деле1-1йя : 1<ало'р'1ЙНос1'и по: пр11еМам пищи/ '',, ;, ',: ,' 
СвЬдtiая таблиц~ nот~е~ления 11ищ~в(,~х · ~е~µе6"~;~ ; 1~~ ;1~1~~:; :; ; :, ': , ' , , , ,' 
В.А Туте~ь,ян, хими~еск~,).й . ; со;ст~в .. ~,: ,км9~~~НОСТ:~ : ро,ССJ;!ИСI<ИХ ,' продуктов · пи-гащп(. 
Москва, Изд'-во «Де.Jlи пmос»·; 2012rio:д . '· · ,; ', ·' '. ; ; · · ':, . · : :, ) : · , ' , · 

6. Саnнтарно~эпидемиологи~rеская оцс11ка: :: :': , : ,: :: ,· :, ,: ,: ,: ,: >: , r:,: · ': < ·, ,• . ' . , . 
Представлеiшое меню разработш-iо ~exti9~o~p~' ; ор~*н~jэ,-(ор,а : 'п~:г~~нiя , 000 ,' «~yбar-i~кaf 

' ' ! 1 , • i i J f 1 1 r , r , r ( r r 1 • ( 

~теп:ь» на основе следующих , дdкуме'нтрв : : · , /, '.• ;: ,: . ,; с ',' ', ':• : . :' : :, : , ' ,
1 

·, •, • , ,. ,' 

- Сборник технически~ нЬрi-{аtив9в - ,Сборi-jИК ;R~L(~п•гур,:1-1:~ · qpq~yiu;~19 : :riзv1 9~у'ччiо~µ~хся : но ' ' \ 
всех ~бразовательНУ?I}{. учре>кдеt~Йя?(.f: 1щд: ре4.~.Ц)"М9rил1,~~iо : и ,~'.А ~ ~T~\e~r,~фi. ,-,Морква,> ', \ 
2011; ' ' ' 1.: ' ,,:, : :',:,.,:;,:, ,:, :: ,' ,·',,., \ 

1 r 1 ' 1 , , r • r· , : i r, r, , 1 , • , 1 1 1 1 r 

. Сборник ре,цептур бmод и · т~по,вы1 ме:юо, д~я '?Р~11-~зац~~ ; ri~iаfrnя,; д~т~й :в . :: '~,, ,· ;. :· ;: . · ;r' 
'образовательных организациях и орrаf1-изаци~х-:отдь1ха~детей и 'их 0здdрfiвления ,( от ?. до, 1, 8 
лет) , разработанного ФБУН: ·«~Iовос,ибирский II~Yt/lioJиc,c11el1o~aтeл~tKИ~ 'Иl·J6rитyт --~- '. 
tигиены» Роспотребна,ца'ор1;1; · Новьсиб11рск 2022J584c.'; · . ' 
Сборник° технических норм'а;гщзов. : 1C,~0P,1-i~ui '• р,ещщrур - на ' про;iу~щ~~ ·: ~бIЦесtвенноф 
nит;mия. , Моrилы1ый - м'.fl. м :деJТипл1dс . QО11-I:Оа8с , :r . , ,, ' 

В.А. ,Т:утель~н,, 
1

:Х,И~шчес,IqI:Й ' :ч~сr~~ ::~:: кал,ор~й~9с·~: россИЙСКИ?( П;Р,071У,1~в · 1 ri~raни, ,; :· 
м · И '. ; rr ' Л ' ' '' 2·01 ·2 ' r1 ' , ' ' '' , . ' ', . . . . осква; зд~во <V-1.e и пщос», , , - rо,ц. , , ·, , , , . '· . . . . , . 
' 1 ! l 1 1 , \ ! 1 ! ' 1: (1 f 1 , ! т ' • , • т J 1 1 1 ' 

При ·, проведении . экспе,рrи1ъ,,; ;,уртt,11-ювленq , чr@ ,, ' в · с,оот,0еtствии · с . п , . 8,;1,.4. .(;:~нПi,rtJ -

2.'3;./2~4.3590:.20 меню . с<;)(~тщз:ле \-щ r: н~ . перирд 19< дней (дв.е недели · при 5-д:Неiнiо~ : у,чебной ' 
• ' 1. ( ' • ' 1 ' 1 '1 1 j, ' , ,r I r v • ' 

неде~е)r :Фu1- • орrанизации : n~:rщ-1ия , де:rей .возрастной• катеrории 12 лет и стаr,ш~, -де}~ :с1 .1 

1 
· ·ограниченньiми возмож:н9сrя~и1 • здоровья_, и : . дет'ей~-и~алидов в ·общео,6ра;з9$ат,ель~~!;' 

' ' учреждениях . мо Кор'енqвскйй ' район _.' Меню разрабо·[!аНО .Щl летне-осе1{ви,u 'с;езон; , -в: l'v(eщo 

и.,споц~~УIQТСЯ • с~ежие' ,-б~ОЩt{ : :4e:rнero 1 и , · oceнi:!eto ', с~зо1-iа; 'так же в 'меню ,:. 13ючЬt;енъi : 
' ' ' • ' 1 ! ' · 1 • 1 • ! : i т 1 1 1 ' ( ; ' 1 : i 1 ( r · r' , • • 

1 
r ' r. r1 r' · ,· , , 

•~оп~ервированные ОВОЩИ : ПI?~~~ч~л~н,но~о : прщвв9дства; ч,то: .сооmетству~т . требоцан}f~ 
т~б~~ць1 .~~n~ж~н'~я: !'(о ~:~ri-~))~~~~; 9~~~Р.~~1 ·~~РР,~1ац~о ?!,~ас~~ ~ор~~~~\~~держаJ,и10 :·в, ;, 
них бе~ков, жиро~, . у~~е~о~Ь~1 .~~~сt::,ЭI:!~РТеrИ:ес15ая , цещ1~сть .каждого бmщщ , r1i Р~!,(ИОНа, 

, .суто1Щая ' ~KaJIQJJИ~IJociJь~ :, В '. iЩйо~ ~при~одитGSf ; , e,~ьVJK,c\ · ,ца ' peµeriтyp~i , :i;Jct:jo'Jiьзye~i,,)i · рл;юд и' > 
,.. · · ! · : ·; ! 1 . r 1 .J r • , ! i J r 1 ( J , • ) ·r . 1 r ,...r ·1 1 • Г: r : ..- , r' • ( , • ,:-- r • J 1 • 1 .J 1 ,, ' • 

ку~н~р~l?.'~ <~зд~л~,;r~ ;, ~::~op~~~!~тp,~J1 : i~ •~~9Р11~~9м ;р·~~~-~т~р бµ~д и !У?'~н~рны~ ,~~J;(ел~ ~ по ., 
,которо~х ,' '.~о,~та.1щу~9 r: ; ~ен;I?,; r' , ~.то ; ', ~~9:Р~еТfЧУ~Т ,r р~ю?м9нду_~мqи " форм~ . оформле~я 

· (пр~~ожщr~~ 110',~ :~ ~~P:и;I;l <~·f /~ :fl ;? ~~0;·?9~ -: iJr~tJ~oвлeниe'.irиfuи , бу4ет 'oyyiд~_~1)3JJSП?_cя .н_а 
( базе пищеблоков ,dбщ~образ~~ат,е.J_Iь,н ·ьt~<у1-феждени!'(. · ) ,, · / , : ·., ,, . .,, , · , . · ·· . . 

' 1 f 1 • , ' ' ' J l ! ' \ J ( 1 f I f ~ 1 ( r 1 • rt ( l j' \ f • ' ,.. f r r J ' f 
1 

·, • ' -IIредсJГавJiеннще, мещо, :пр,~дус~-9-fр~~ае,r;зр;вifрфr, r9&~д, полдн~- ·: с;.огл~~~о ~1о~_tни:гец~.о,й,·, 
.. r·,1, .. (1 ;т '\ 1 1,,)"'1 rl J \ )1 Jl~JTJ~ )1,-::'(_I1 <'"(• ;r'r1 r,J..-( (("t'rt'..-, "r,, ..-), т . J r ) 

;rr - з~~с:юц ,зщmит~.л~>~аµщус~,1 ~-?(,p~eI;IpV"9Y,дY;J> прrу~~'f!{; Q,fЩ.Qраз~щ,е . ил}l', 2-х •р,азовое: иитание 
1. 1 • J 1·/ • 1J т-·( , r r( , r ( + ,.,.r r, ,. ---r J·r _ У1 _ · "" 1 1 i ~ • ,,. ,J ;-1 - J , .. ( .,. ~ .,..,,, .,.,, r" ( 1( r) ( J .,.r• .,. , r .,. ..,,. . ~ 
, , , (завтрак(и:завтрак+обед). Oбyч;uqwec.s[вQ · 2' cryreнy rТа1< :,ке; бу,цу:r, получат,ь,о)!нор,азавое ·или · 2--

1 1 .. ,..1 '((r (\(/!11 (,111(_'/ 61 !JlT.~l1r'5r(lг ( 1.,.- ( ,1,..1J .,./- ~_,,,,~У;г{("•1 ; ,,~ .,.-.,~ 1,, ,..+ .,-, (" ,..~ (~ (r ) ! J,.-, ',,,, У' ,,. ' ✓ 

✓ ,Х' ,разов0е ди,тание ' о ед що ~дf,по,~~ ., : , , ·, ,···, ;~ r,, ,- · , ; ,: ·, · / · , , , , ·. ,' r/, , ',, · · 
f( ,( .,.-, ( ... (У r..- rr' rr · r J~ т ~-1'[ +r)(,..(.Y t t ( ' t Jt .,.., "1) 1·,, ,..,., ,,.,. ,..,,, ,,, .,,, ,. ,..r 

',,, f:орячи,й~ Д~Ч)а~· ,;уо:сто~т ., ,Й~ •;.;rvф,лб~ц'фщ~ 1~f,l{ооf:f11{nь,~{ :ЯИ,Ч):JЬ~,- ,мясных, рыбных блюд, 
1 \JIJ 1(.,(' (1(('1,.J((J,,.-.,,,,('(,..i.,,T;·,, t : 1•,.. ..- • .,r r' (--1• r' rJ r1 ( ',),,.,,..,~., .,.,) 

горяче:ф.~~~иt,~а ,,~~~ ; ~р,~~;~~~~~~J'?,К~J;~~з~~~f~{Q:Р.1~:~~!?;~!1~-~~d,J)~r~;r, -·~~нробразить м~ню 
' И' осущесtв.ляrр/~QW,ФА-е~,:и~ ;:чро-4-m;~:;9,~_;~ ~??:1~~стrи~::,~.:~У~9В~~ш :сщ-штарщ,~х н,qр,м .% 
. правил iio, cp'eднecyтo:ii~~MY, :!;Jар9~у ;фщi~Вd!J,Т-П?9д~ций для детей l~~ле;r' ,и старше : ,j, >: /; 

- , ) • 1 ..- , ,) 1 r , ( 1 ( 1 ( 1' 1 l" ,,- . , ?f т ,..1 v1 ., ...- .,., , , ~ ,, .J • , , 

. · Обед со~тои~ ,и~ ,1 :ох 'иr'2~~,Fqр~и~~блю_д /~яснь1~~в 1:•ч /и~:м~еа птиць1: рь1бные кулинарнрJе 
, ,.- ' , t _! 1 J ~1 ) r " f ) 1 .- .J ! ( ,,,.)"·( ) 1 .,_;' ( .,..) ( J' 1 .J ' J (,,,.) "( ( ,.- ,, , .,. • r , l r , \ r t' 

"ИЗдеJЦIЯ,; изде-лw( ~ ~аР,Ю~р9,м;)~ ,ХОЛ,0,!Щ~ :1ЧI~{f0,P~~Иfr' {IЩЦП'IS~B :( <IOISИ, ,Iq[C~Л}'I., , КОМПОТЫ 'ИЗ 
с~~ж~;~. -сущеньiх, фрукто'в1 Fiaй~jr_iaкygiи r( qвщ:ци;с:вiжхе; iofi консервщi ованные, салю;ы ). 
' :mол~ни;. : tост6~f 1 1-fз ; ~&'~~fl~~i¼ : fu'в

1

p~6~н~i~, ~-f~4~ь~}{ ,;б;~д;' ~f~\п;сi :вртn;чных' ·и'зд~~~й -и 
1 !-, J.. 1 У ,. -r 1 J 1 , J 1 [ ( ~ 1 1 r, ( [r f t Г ! {? ( Т J f r( (",, ,, r t' ( ' ( ) ,,-

1 холодных или-:ГорячиХ:-~аnиtкd,вr(кйслЬ;мq])6;ir,н'i,_~~r,fффецнь1й.i-rапит,0к,яок; чай). · ·, , _ /,, :,, -
• r · "· r 1 1( ---1 r i r r 1 ,., , 1 r _, r J r' ) ) r' 1 ~.,, r ) ( r ; r r -,,, (( ,,. ,...( ,,.. • ,,. 1 ,,. .-- 1 r· ,,. ,,. - ., .., 

Свежие ,фрукты~ ;в ,: 1;1а-r;ура~j:фно~>виде Врt,р;щЬтс~ ··е)Кфд»ев11б;-в ·завтра1\, обед· или ·полдник; 3 
, • r_ 1 ~ ,, ,,. •• ( •• 1 ~ .,-~ i . . ,,.l r~- ~ f _;J -:;.

1
r·( J (.) • _,, ,..~ :- . ' • , ,. ,.. 

• ,, ' . .,, ', .. . ~ ( • ,.. ~ • ' . ~ 1' • ' • ,, • , . ,, 

,' ', ; ! . ~rj_~-( ·,J' .- ' Усть-Лабине-кий '•_ , ,~щ;;аА ФБУ,З ~u~p rнn1~нi,, . и З[U(ЩIHO~OП\Ji 
.1 ... .,, .... 1 

) • -
1 

• ,, ·: , в КрасноNtрскоМ Кр·ае• - -н- .-
,---..с ~-
~ -- -

ю.кr;,и ~. •-~ . ..... 2Хll!IО5"81ео. м. 1 еп. о,п, , ,~ 
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раза за 1 О дней в завтрак ,1 по.uнш. что позволяет обеспечюь норму потре6-1ею.1я фруктов , 

д-1.11 учапmхся l n 2 с~.1ев:ы. В I с~еву прп 1 -разовоы mпаmп1 в сре.;rнем за 1 О дНен mэ ... 1 ~ 

человека более 60 гра.чм , прн норме 3 7-46 rpю11'r. прн 2-хразово:-.1 111 rpm.·r)t. при норме 9-- ,\-:.. 

111 грамм. Во 2 с~,1ену прв 2 -х-разово:-.1 шпаюш 1 0S.5 грn.,ш. прu нор~е 74-93 rproшa. , 'х 

Пря оргаmтзаппп 3-х разового mrтаrшя. cor:rncнo таб.mщы 3. прпложе~mя N~ 1 О СаяПnН , \ 

2312.4.3590 расттре.:1е.1ен11е в проuеtrпю:-.1 отношенш1 nо1Jk"б,1ею1Я пнше.вых в.еmесrв п ~ ' 

энерпш по прnема.1\1 lllilIШ .:~,1я цетей в общеобразовате,1.Ьн.ы:х органшапnя
:'< .:iOJ""IЖВ0 соств.:~ять ' i \ 

- завтрак 20-25% от С),'ТОЧ1юfi потребносrн . обед_ 30-35%, по.цн:ш- 10-15%. , r\ 
\ 

Д.1J1 детей возрастной ыrrегорпп от 12 .,ет II старше Jнергетпч~кая цен:ность раuнонов: \❖' 
-~:::.:..!::.::.:.-=.:.:...::.:::::.i:::::.:..:.:.=.:;__:_=.:..:..:..:::.t:.:.:.:.:...::..::....:.=..:.:.:..:_:.:...:..:..::i:=:::...:.:~:.:...:.~ф:.:...:.:~=.:.-=-.:..::....---'------, ,r\ 

Прием пuщн 

Нор.\шруе.\~ые з1:1аче1:1ня I актнческое 'Выnо;~ненuе _ '{ 

зверrеrnческой пеяносn1 (в к/кал} 1 энерrеmческоir ценноспr . ' \ 
: ( cpe.:ie значение .в к/кал) { \ 

Завтрак 54+680 
___ __!....s_.::..L-~-'-------::6:-:::-:56:-..,:__ ___ \t,'\ 

1 Обед 816-952 879 ~\!.,\ 

1'------1----------------~~-----=-~-:с-99-=----------::1 \111\; 
полдн:нк 272-108 .., . 

1·:К 
:~ 

Итого за день 

(60-75%) 
1632-2040 193-+ 

В течение ДЮ1 отступпеRТ!е от яорм ка,1орrтйносш ло о
тдельным прв~ам mпnn не ~ i\ 

~ превышает 5%. 

Для детей возоастной кareropm1 от 12 .,ет 11 старше потребность в mпцевых веmествах: . 
111

~\. 

Пищевые ! Нормпруе1tые значення пншевых I Фактическое выпо.:шенпе \ {\ 

::- i вещ=в s:~75% в r) : nuшевых вещее;/) ;~ 

Жиры / 55-69 ! 62 ~{ 

углеводы 1 230-28 7 274 i'i 
в f - - ( ~ 1 № 9 ' '~ -
ыходы порп:пn соо~в)ЮТ пре.1ъя.в..1ЯбiЫ-'l тр

еоован11Ю1 тао.iШUа приложение ,) •. I\ 

СанПnН 2.3./2.4.3590--20) ~ C~IaВJilЯIOT: каши, яnчпые. \!Ясные тr творожные блюда - 200--2.50 /~ 

грамм, первые блюда - 2:>0-j0Q гра.),1~, овощи в нарезке. салаты - 100 грам:~1. фрукты 100 \j\ 

грамм, гарнпрьr - 180--250 гра.,01 , мяс.ные. рыбные 6.Jю.:ia н блю.3.а uз :-.-1Яса mи:цы - 100-120 ~! 

rpat\IМ. . 
' 

Суммарные объёмы бпю.1 по прпемам шtщн соответству1~п :rребо
ванnяы п.8.1.2 \ 

11.пожешrе № 9 табя:nца 3 СанПнН 2.3/2 .4.3590-20: -~ •~ 

Наз.ванне Фак-mческnе С) ").t.,\!арные объемы tiтrю.:i · Нор:-.ш:руе\!ые С;, ~шарные 1 , ~ 

блюд rro приема.,{ ппmл (в rра.'1ма.х) : объемы блюд по при-е~,Нl\i t, \ 

: rrnщn {в гра.ч~1а.-х . не 11енее) ' \ 

Завтрак 550-680 550 :, ,\ 

;---------O_бe_;:i _______ --::;8:-::-l O;;--l-:-:0;::-:I 0:-------.;._ _____ soo ____ --i;~ 
полдник 1 350-505 350 t\~ 

~--------------------------~\ \ 

Нормы nотреб.1енnя ш:rщевоя продукmш выполнены на 60-75~ о от суточной потребности; , \ 1 

соответств~m с требован:иnш таблnuы 2 пр!l'lоженвя No 7 Сан.ПнН ~.3 .-'2.4.3590-20. \ 
~ 1 \ 



,>< >< ><' >< >< у· х ,/< ,х 9 ' у ~,? :? ,~:;-~ -- -- -- . - _, _, - ~- с-: , !/ ' :,,;,_::;л;;- 'f~~ 
()т 2iL}fl,_ z~ г. № _s;y-1,1-jf-f r ,;) 

Для 1 ~й смены норма потребления продуктов при 2-разовом питании должна составлять (%
1 50-60% от суточной. В представленном меню, согласно ведомости контроля за рат.rионом ( ~ 

питания , данная норма выполнена по потреблению макаронных изделий , фруктов, соков, (У 
сыра, кондитерских изделий , сахара . Нескоm,ко превышено потребление мяса, масла (~i, 
растительного , макаронных изделий , круп , снижено потребление рыбы , творога, сливочио~о , 1 / масла, молочных продуктов , что связано с необходимостью разнообразия питания детеи, ;(. 
получающих только завтрак (включения в их рацион мясных, рыбных блюд, птицы, а не / ~' 
только молочных , творожных , яичных блюд рекомендуемых на завтрак пр. и суточном t' 
пребывании в организованном коллективе). . 1 

Для 2-й смены норма потребления продуктов при 2-разовом п:итании должна составлять f 1/ 
40-50% от суточной . В представленном меню, согласно ведомости контроля за. рационом /i) 
питания , да~шая норма выполнена по потреблению овощей, яиu, творога, сметаны, /i) 
кондитерских изделий. Несколько превышено потребление мяса, масла растительного , ~ картофеля , круп , макаронных изделий , снйжено потребление молочных продук-rов, хлеба, / 1 

рыбы, что связано с невозможность.'° включения молочных и к~:~сломолоч:Ных продуктов в f 1/ 
обед и необходимостью разнообразия питания детей, получающих . полдни~ (включения в их f lj 
рацион творожных , молочных и яичных бщод, рекомендуемь-Ы на полдник при суточном '/:) 
пребьmании в организованном коллективе). , l;j 

На все блюда представлены технологичес. кие: карты , которые раiработань1_ -на осво_ве_ /ij 
использоваююrо сборника рецептур., В . т~х~олоГ!"чески~ - 191pjax ~ ·на ,- ~люда_ указ_анъ1 /i') 
наименования продуктов -'вХ:ЬдяЩих в рлl_?да;. яь.рмь,_t влож~~я _ продук:о~ ~есом_ -в -бр~о и '/. 
нетто, указан выход (вес, объем~- б~д~, ~~е~~-~е~н9~'(1,,):~хн_о,лог~ -при~отов_ления, а так /J 
же температура бJЩ>д при раз.даче, что смтвет_ствует,wебованиям ц.5.2 С,анП~ _2:3/2 .4.3590- i l , 
20. . : ':, .. -- , -~ - _, '\ ,< . , : · : · ~ ~ ,' ' . --: , х 
7. Выводы: предс-iавленное iip~~pнoe j'о{ги дне~нЬго: ме'юо завтраков, обедо.в и. ПОЛДНИКОВ I х/ 
для организации ~итания детей ~9з~ai;1~okiaf~topifJ(12 :ie~ ·и-i-тapfne', ii·teм ЧИСJlе учащихся с 11). 
{)граниче~~IМИ ВОЗМОЖНО~;~.~ здр~;9В~~ ·.~.l\~e~eJi.: :: ~-?-~-~щ'и• :~0!3'; ~. ~ ащ!'f.i9~:рб,ще_образ·овате-льных ф 
.организации _ ·мущщw~альнqrо "'}.9P~<;JBa:IµIЯ , КореНОВСЮiИ~ Р!:LЩ>Н ' ~901цт~1вуеr ч,ебованиям 'lj'x 
раздела V,IН -Caн1Jи,~~,,:JЗЧ~f:_'1J9,9~;2f _ ::\<:;~~т~р~о=:1~дем~~-~л,о~чесl\Ие· требования .к , )( 
организации обшеств~нноrо ·питания.населения>~. ,, , ,, -· ,,, - .. · '•1

. ·_ ---- • , - - · .xi\ Х , ( , , ~:: _,,:-~ ( (,; ( ·:· '. : , , , . , , , , 1 / 
Врач по-общей гиг~е~е -, , , ~~ >- ::~ _, -~~- · ,: ,,t :,_ · ~ -~; ,<::.::_ . -_ ;·_: Л.М. Тарасенко 1 
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фИАН!'Л' <рБУЗ ' 1,!.Je~p rигl\ены, н эпидемнолоrин 
, : .- в Краснодарском крае )> . 

,l'!,~_Ц.~'J::,f,\}'\ 
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